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Juegos Deportivos

del Institut Guttmann

2018

Unas Jornadas para la promocién del deporte
10 y 11 de octubre adaptado, donde celebraremos el 25°
Institut Guttmann aniversario del Programa Hospi Sport,

- - de la Federacié Catalana d’Esports per a
Ruti s/n i .

Ca318IQCI].e6C§:da:I<)tn:/ persones amb Discapacitat Fisica (FCEDF).

iTe esperamos! No es necesaria inscripcion.

PROGRAMA

Miércoles, 10 de octubre

15.00h - 17.00h Deporte adaptado para adultos.
Tenis de mesa, Boccia, Esgrima, Eslalom, Handbike, Baloncesto.

17.00h - 19.00h Gimcana deportiva infantil.

Jueves, 11 de octubre

10.00 - 13.00h Deporte adaptado para adultos.
Voleibol, Boccia, Badminton, Handbike, Quad-Rugbi, Tiro con arco.

15.00h-17.00h Celebracién institucional. 25° aniversario de Hospi Sport.

Charla a cargo de Sergio Garrote, campedn del mundo de Handbike.
Merienda.

www.guttmann.com www.esportadaptat.cat



